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193 sayılı Gelir Vergisi Kanununun 23 üncü maddesine göre, aşağıda yazılı ücretler Gelir
Vergisinden istisna edilmiştir:

…..

8.Hizmet erbabına işverenlerce yemek verilmek suretiyle sağlanan menfaatler (işverenlerce,
işyerinde veya müştemilatında yemek verilmeyen durumlarda çalışılan günlere ait bir günlük
yemek bedelinin (2022 yılı için 34 TL) yi aşmaması ve buna ilişkin ödemenin yemek verme
hizmetini sağlayan mükelleflere yapılması şarttır. Ödemenin bu tutarı aşması halinde, aşan kısım
ile hizmet erbabına yemek bedeli olarak nakden yapılan ödemeler ve bu amaçla sağlanan
menfaatler ücret olarak vergilendirilir.);

Konuyla ilgili olarak 186 Seri No.lu Gelir Vergisi Genel Tebliğinin 2/a bölümü çerçevesinde söz
konusu istisna hükmünün uygulanmasında;

- İşverenlerce yemek bedeli, doğrudan yemek verme hizmetini sağlayan veya bu işe aracılık eden
kuruluşa ödenecek (hizmet erbabına ödenmeyecek),

- Yemek bedelinin fiilen çalışılan günlere ait bir günlük tutarı  (2022 için 34 TL)'yi aşmayacak veya
aşması halinde 34TL'lik kısmı istisnaya konu edilecek,

- Yemek bedeli faturası işveren adına düzenlenecektir. Ancak, faturaya yemek yiyen hizmet
erbabının adı ve soyadı ile yemek yediği gün sayısı bir liste halinde eklenecektir.

Bu şartlar çerçevesinde işverenlerce, hizmet erbabına civar lokantalar veya yemek verme hizmeti
sağlayan kuruluşlar vasıtasıyla temin edilen, menfaatler vergiden istisna edilecektir.

Yemek bedelinin bir günlük tutarının 34TL'yi aşması halinde aşan kısım, ücret olarak
vergilendirilecektir.

İşverenlerce çalışanlara ticket (yemek çeki) ve benzeri ödeme araçları verildiği
durumlarda yemek çeki ve benzeri ödeme araçlarının münhasıran yemek hizmeti veren
işletmelerde kullanılması  market ve benzeri işletmelerde başka amaçlarla kullanılmaması ve
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çalışılan günler için belirlenen limitin aşılmaması kaydıyla anılan istisna hükmünden
faydalanılması mümkün bulunmaktadır.

Öte yandan, işverenlerin civar lokantalar veya yemek verme hizmeti sağlayan yerlerden,
personeline yemek vermek suretiyle sağladığı menfaatler için de bir günlük 34 TL lik yemek
bedeline katma değer vergisi dâhil bulunmamaktadır.

Yemek bedelinin 34 TL liralık kısmı, yukarıda da açıklandığı üzere, vergiden istisna edilecek bu
bedele isabet eden katma değer vergisi işverenlerce indirim konusu yapılacaktır.

Yemek bedelinin tutarının 34 TL lirayı aşması halinde, aşan kısım (istisna tutarına isabet eden
katma değer vergisi hariç olmak üzere) net ödenen ücret olarak kabul edilecek ve vergiye tabi
tutulacaktır.

Dolayısı ile aşan kısım vergilendirilmek üzere, ilgili ay bordrosuna da yansıtılacaktır.

ÖRNEK:

İşveren (A)'nin, işçisine ticket veya yemek kartı vermek suretiyle sağladığı menfaatin bir günlük
tutarı (KDV dahil) 50 TL dir.

Bu işveren, işçisi için hazırlayacağı ücret bordrosunda,

a-yemek bedelinin 34 TL lik kısmını vergiden istisna ücret gösterecek,

b-bu bedele ait (34 x % 8 =) 2,72 TL lik KDV yi indirilecek KDV hesabına aktaracak,

c-geri kalan [50 - (34 + 2,72) =] 13,28 TL yi net ödenen ücret olarak kabul edip, bu ücretin
brütünü hesaplamak suretiyle vergilendirecektir.
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PROZON’DAN

Yazılım, danışmanlık ve ücretsiz araçlar

YAZILIM VE HIZMET

Bordro ve Özlük Yazılımı
Karmaşık bordroyu tek motorda
çalıştırın.
prozon.net/bordro-ve-ozluk-yazilimi/

Bordro Outsource
Operasyon bizde, ekran ve veri
sizde.
prozon.net/insan-kaynaklari/bordro-
outsource/

Ar-Ge, Teknopark, TEKMER
Kurgu, başvuru ve muafiyet
süreçleri.
prozon.net/yatirimlar-ve-ar-ge/

ÜCRETSIZ ARAÇLAR

Hesap Makineleri
Bordro ve tazminat hesapları; üyelik
gerekmez.
prozon.net/hesap-makineleri/

Analiz Merkezi
Teknopark ve teşvik analizleri.
analiz.prozon.net

Yıllık Parametreler
SGK ve vergi parametreleri, yıl yıl.
prozon.net/yillik-parametreler/

GÜNCEL KALIN

Mevzuat Takvimi
Beyan ve ödeme günleri tek takvimde.
prozon.net/mevzuat-takvimi/

Mevzuat Sirkülerleri
Haftada üç gün, ücretsiz e-posta bülteni.
prozon.net/sirkuler/#bulten

Bu belge https://prozon.net/sirkuler/yemek-cekleri-ve-yemek-yardimi-istisnasi/ adresindeki sirkülerden 21.09.2026 10:14
tarihinde üretilmiştir. Mevzuat değişebilir; güncel metin için siteyi ziyaret edin. Sirküler, bilgilendirme amaçlıdır; somut
olaylar için danışmanlarımızla görüşün.
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