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SGK Tarafından Tüm Değişikliklerin İşlendiği
“Birleştirilmiş ve Güncel SUT” Metni Yayımlandı
Mahmut Çolak
İş ve Sosyal Güvenlik Danışmanı
Tarih: 06.07.2026
Kaynak: Sosyal Güvenlik Kurumu Genel Sağlık Sigortası Genel Müdürlüğünün 01.07.2026 tarihli
"01/07/2026 SUT Değişiklik Tebliği İşlenmiş Güncel 2013 SUT" duyurusu ile 01.07.2026 tarihli ve
33297 sayılı Resmî Gazete'de yayımlanan Sosyal Güvenlik Kurumu Sağlık Uygulama Tebliğinde
Değişiklik Yapılmasına Dair Tebliğ

Kısa Cevap

Sosyal Güvenlik Kurumu, 01.07.2026 tarihli değişiklik tebliğinin de işlendiği tek parça güncel
SUT metnini resmî sitesinde yayımlamıştır. Paket, SUT ana metninin yanında EK-1 listelerini
de içerir. 01.07.2026 tarihli değişiklik tebliği SUT'un yalnızca 1.8.1 numaralı maddesini
(ayakta tedavide hekim ve diş hekimi muayenesi katılım payı) değiştirmiştir: birinci
basamakta katılım payı alınmayacağı korunmuş, diğer sağlık hizmeti sunucuları için katılım
payı tutarları yeniden belirlenmiş, aile hekimi sevkiyle yapılan muayenelerde katılım payının
%50 azaltılarak tahsil edileceği hükmü metne alınmış ve 10 gün içinde aynı uzmanlık dalında
farklı sunucuya başvuruda uygulanan ilave tutar 5 TL'den 30 TL'ye çıkarılmıştır.

Güncel Metnin Künyesi ve Kapsamı

SGK Genel Sağlık Sigortası Genel Müdürlüğü, 01.07.2026 tarihinde "01/07/2026 SUT Değişiklik
Tebliği İşlenmiş Güncel 2013 SUT" başlıklı duyuruyu yayımlamıştır. Duyurunun eki, adı
2026.07.01-Değişiklik Tebliği İşlenmiş Güncel 2013 SUT olan sıkıştırılmış bir arşivdir ve içinde;

değişikliklerin işlendiği SUT ana metni,

SUT'un EK-1 listeleri (ayakta tedavide hekim ve diş hekimi muayenesinden katılım payı
alınmayacak kronik hastalıklar listesi, hizmet sunumu bildirim belgesi, istisnai sağlık hizmetleri
listesi, acil hâlin sona ermesine ilişkin bilgilendirme formu ve diğer ekler)
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yer alır. SUT'un kendisi 24.03.2013 tarihli ve 28597 sayılı Resmî Gazete'de yayımlanmıştır; bu
nedenle metin resmî yazışmalarda "2013 SUT" olarak anılır. Güncel metin, her hükmün altında
hangi değişiklik tebliğiyle ve hangi yürürlük tarihiyle değiştiğini gösteren künyeleri de taşır.

01.07.2026 Tarihli Değişiklik Tebliğinin İçeriği

01.07.2026 tarihli ve 33297 sayılı Resmî Gazete'de yayımlanan tebliğ, SUT'un 1.8.1 numaralı
maddesinde iki düzenleme yapmıştır. Tebliğ yayımı tarihinde yürürlüğe girmiştir.

a) Birinci fıkra yeniden yazıldı. Birinci basamak sağlık hizmeti sunucularında yapılan hekim ve
diş hekimi muayenesinden katılım payı alınmayacağı korunmuş; diğer sağlık hizmeti sunucuları
için katılım payı tutarları aşağıdaki şekilde belirlenmiştir.

Sağlık hizmeti sunucusu Katılım
payı

İkinci basamak resmî sağlık hizmeti sunucuları 50 TL

Sağlık Bakanlığına bağlı eğitim ve araştırma hastaneleri ile bu hastanelere bağlı semt
poliklinikleri

90 TL

Sağlık Bakanlığınca üçüncü basamak hastane olarak basamaklandırılan Sağlık Bakanlığına
bağlı hastaneler

90 TL

Diş hekimliği fakülteleri bulunan Devlet üniversite hastaneleri 90 TL

Tıp fakülteleri bulunan Devlet üniversiteleri sağlık uygulama ve araştırma merkezleri 90 TL

Diş hekimliği fakülteleri bulunan vakıf üniversite hastaneleri 100 TL

Tıp fakülteleri bulunan vakıf üniversiteleri sağlık uygulama ve araştırma merkezleri 100 TL

İkinci ve üçüncü basamak özel sağlık hizmeti sunucuları 100 TL

Aynı fıkrada, Sağlık Bakanlığı tarafından sözleşme imzalanmış, görevlendirilmiş veya
yetkilendirilmiş aile hekimlerinden sağlık hizmeti sunucularına sevk edilerek yapılan hekim ve
diş hekimi muayenesinde katılım payının %50 oranında azaltılarak tahsil edileceği
belirtilmiştir.

b) Altıncı fıkradaki ilave tutar artırıldı. Fıkrada yer alan "5 (beş)" ibareleri "30 (otuz)" olarak
değiştirilmiştir. Güncel metne göre bu fıkra şu şekilde uygulanır: maddedeki genel hükümler saklı
kalmak kaydıyla, birinci basamak sağlık kuruluşları muayeneleri, Kurumca belirlenen
kronik hastalıklar, elektronik sevk formu ile sevk edilen hastalar ve acil hâller hariç
olmak üzere, 10 gün içerisinde aynı uzmanlık dalında farklı bir sağlık hizmeti sunucusuna
yapılan başvurularda ayakta tedavide hekim ve diş hekimi muayenesi katılım payı tutarları 30 TL
artırılarak tahsil edilir. Artırılan 30 TL'lik tutar, Kurumdan gelir ve aylık alanlar ile bakmakla
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yükümlü oldukları kişiler için gelir ve aylıklarından, diğer kişiler için ise eczanelerce kişilerden
tahsil edilir.

Sağlık Hizmeti Sunucuları ve İşyerleri İçin Pratik Notlar

Faturalama ve provizyon referansının güncellenmesi: Hastanelerin, tıp merkezlerinin,
optisyenlik ve medikal müesseselerinin faturalama birimleri, işlemlerinde dağınık değişiklik
tebliğleri yerine SGK'nın yayımladığı güncel tek parça SUT metnini referans alabilir. Tutar
değişikliği yürürlük tarihi olan 01.07.2026 itibarıyla geçerlidir.

Muafiyet ve istisna kontrolü: 10 gün kuralına bağlı ilave tutar, kronik hastalık listesi
kapsamındaki başvurular, elektronik sevk formu ile sevk edilen hastalar ve acil hâllerde
uygulanmaz. Bu ayrımın yazılım tarafında doğru kurulması, yanlış tahsilat ve sonradan iade
işlemlerini azaltır.

İşyeri hekimliği ve sevk düzeni: Aile hekimi sevkiyle yapılan muayenede katılım payının
yarıya inmesi, çalışanların sevk zinciri üzerinden yönlendirilmesini maliyet açısından da anlamlı
kılar. İşyerlerinde çalışanlara yapılan bilgilendirmelerde bu nokta öne çıkarılabilir.

İş kazası ve meslek hastalığı süreçlerinde bütçeleme: İş sağlığı ve güvenliği birimleri,
tedavi ve rehabilitasyon süreçlerinde Kurumca karşılanan tutarlar ile kişiden tahsil edilecek
katılım paylarını güncel metin üzerinden kontrol ederek bütçe sapmalarını azaltabilir.

Ek listelerin ayrı izlenmesi: EK listeleri ana metinden ayrı dosyalar hâlindedir ve kendi
yürürlük tarihlerini taşır. Tıbbi malzeme ve ilaç geri ödeme çalışmalarında ilgili ek listenin
sürümü ayrıca kontrol edilmelidir.

Sık Sorulan Sorular

Güncel SUT metni nerede yayımlanıyor?

Sosyal Güvenlik Kurumunun resmî sitesindeki duyurular bölümünde, değişiklik tebliği işlenmiş tek
parça metin olarak yayımlanmaktadır.

01.07.2026 tarihli tebliğ SUT'un tamamını mı değiştirdi?

Hayır. Yalnızca 1.8.1 numaralı maddenin birinci ve altıncı fıkralarında değişiklik yapılmıştır.

Birinci basamakta katılım payı alınıyor mu?

Birinci basamak sağlık hizmeti sunucularında yapılan hekim ve diş hekimi muayenesinden katılım
payı alınmaz.

Aile hekimi sevkiyle gidilen muayenede katılım payı ne olur?
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Sağlık Bakanlığı tarafından sözleşme imzalanmış, görevlendirilmiş veya yetkilendirilmiş aile
hekimlerinden sevk edilerek yapılan muayenede katılım payı %50 oranında azaltılarak tahsil
edilir.

10 gün kuralına bağlı 30 TL hangi hâllerde uygulanmaz?

Birinci basamak sağlık kuruluşları muayeneleri, Kurumca belirlenen kronik hastalıklar, elektronik
sevk formu ile sevk edilen hastalar ve acil hâllerde uygulanmaz.

Artırılan 30 TL kimden ve nasıl tahsil edilir?

Kurumdan gelir ve aylık alanlar ile bakmakla yükümlü oldukları kişiler için gelir ve aylıklarından,
diğer kişiler için ise eczanelerce kişilerden tahsil edilir.

Resmî Kaynaklar

SGK — 01/07/2026 SUT Değişiklik Tebliği İşlenmiş Güncel 2013 SUT (Genel Sağlık Sigortası
Genel Müdürlüğü, 01.07.2026)

Sosyal Güvenlik Kurumu Sağlık Uygulama Tebliğinde Değişiklik Yapılmasına Dair Tebliğ —
01.07.2026 tarihli ve 33297 sayılı Resmî Gazete

5510 sayılı Sosyal Sigortalar ve Genel Sağlık Sigortası Kanunu (68 inci madde — katılım payı)

Bu sirküler genel bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır. Somut uygulama öncesinde ilgili resmî

kaynakların güncel hâli ve şirketin özel koşulları ayrıca değerlendirilmelidir.
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https://www.sgk.gov.tr/duyuru/detay/01072026-SUT-Degisiklik-Tebligi-Islenmis-Guncel-2013-SUT-2026-07-01-02-55-17
https://www.sgk.gov.tr/duyuru/detay/01072026-SUT-Degisiklik-Tebligi-Islenmis-Guncel-2013-SUT-2026-07-01-02-55-17
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2026/07/20260701-13.htm
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2026/07/20260701-13.htm
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=5510&MevzuatTur=1&MevzuatTertip=5


PROZON’DAN

Yazılım, danışmanlık ve ücretsiz araçlar

YAZILIM VE HIZMET

Bordro ve Özlük Yazılımı
Karmaşık bordroyu tek motorda
çalıştırın.
prozon.net/bordro-ve-ozluk-yazilimi/

Bordro Outsource
Operasyon bizde, ekran ve veri
sizde.
prozon.net/insan-kaynaklari/bordro-
outsource/

Ar-Ge, Teknopark, TEKMER
Kurgu, başvuru ve muafiyet
süreçleri.
prozon.net/yatirimlar-ve-ar-ge/

ÜCRETSIZ ARAÇLAR

Hesap Makineleri
Bordro ve tazminat hesapları; üyelik
gerekmez.
prozon.net/hesap-makineleri/

Analiz Merkezi
Teknopark ve teşvik analizleri.
analiz.prozon.net

Yıllık Parametreler
SGK ve vergi parametreleri, yıl yıl.
prozon.net/yillik-parametreler/

GÜNCEL KALIN

Mevzuat Takvimi
Beyan ve ödeme günleri tek takvimde.
prozon.net/mevzuat-takvimi/

Mevzuat Sirkülerleri
Haftada üç gün, ücretsiz e-posta bülteni.
prozon.net/sirkuler/#bulten

Bu belge https://prozon.net/sirkuler/sgk-tarafindan-tum-degisikliklerin-islendigi-birlestirilmis-ve-guncel-sut/ adresindeki
sirkülerden 21.09.2026 04:10 tarihinde üretilmiştir. Mevzuat değişebilir; güncel metin için siteyi ziyaret edin. Sirküler,
bilgilendirme amaçlıdır; somut olaylar için danışmanlarımızla görüşün.
Prozon Kurumsal Teknoloji Çözümleri A.Ş. · Artan Plaza, Bağlarbaşı, Feyzullah Cd. No:140 Kat:5, 34844 Maltepe / İstanbul ·
+90 216 808 02 39 · bilgi@prozon.net
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