iS VE SOSYAL GUVENLIK MEVZUATI
o/ SIRKULERI
Sirkuler tarihi: 01.07.2026

SGK Saghk Uygulama Tebligi (SUT) Degisti: 10 Gun
Icindeki Miukerrer Muayenelerde Katilim Payi
Cezasi 5 TL’den 30 TL'ye Cikarildi

Mahmut Colak

is ve Sosyal Giivenlik Danismani

Tarih: 01.07.2026

Kaynak: 01.07.2026 tarihli ve 33297 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Sosyal Givenlik Kurumu
Saglik Uygulama Tebliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Teblig

Kisa Cevap

Saglik Uygulama Tebligi'nin ayakta tedavide hekim ve dis hekimi muayenesi katilim payini
dizenleyen 1.8.1 numarali maddesinde iki degisiklik yapiimistir. Altinci fikradaki “5 (bes)”
ibareleri “30 (otuz)” olarak degistirilmis; boylece 10 gin icinde ayni uzmanlik dalinda farkli
bir saglik hizmeti sunucusuna basvuranlardan alinan ilave tutar 5 TL'den 30 TL'ye cikmistir.
Ayni maddenin birinci fikrasi da butinuyle yenilenmis, katiim payi tutarlari yeniden
belirlenmis ve aile hekiminden sevkle yapilan muayenelerde katilim payinin %50 oraninda
azaltilarak tahsil edilecegi hiikme baglanmistir. Teblig yayimi tarihinde, 1 Temmuz 2026'da

yurarlige girmistir.

Teblig Neyi Degistirdi

Teblig tek maddeden olusmakta ve 24/3/2013 tarihli ve 28597 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan

Saghk Uygulama Tebligi'nin 1.8.1 numarali maddesinde iki dizenleme yapmaktadir:

¢ (a) Birinci fikra degistirilmistir. Birinci basamak saglik hizmeti sunucularinda yapilan hekim
ve dis hekimi muayenesinden katilim payi alinmayacadi yeniden teyit edilmis, diger saghk
hizmeti sunuculari icin katilim payi tutarlari yeni bir tabloyla belirlenmis ve aile hekimi sevkinde

%50 indirim kurali eklenmistir.

¢ (b) Altinci fikradaki tutar artinlmistir. Fikrada yer alan “5 (bes)” ibareleri “30 (otuz)”
seklinde degistirilmistir.
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10 Giin Kurali ve istisnalan

Artirllan tutar her mikerrer muayenede degil, yalnizca belirli kosullarin birlikte gerceklesmesi
halinde alinir. Gincel metne goére; maddedeki genel hikimler sakli kalmak kaydiyla, birinci
basamak saglhik kurulusu muayeneleri, Kurumca belirlenen kronik hastaliklar,
elektronik sevk formu ile sevk edilen hastalar ve acil haller haric olmak lizere, 10 giin
icerisinde ayni uzmanhk dalinda farkh bir saglik hizmeti sunucusuna yapilan basvurularda
ayakta tedavide hekim ve dis hekimi muayenesi katillm payi tutarlari 30 TL artirilarak tahsil

edilir.

Dolayisiyla dort durumda ilave tutar dogmaz: basvuru birinci basamaga yapilmissa, hastalik
Kurumca belirlenen kronik hastaliklar arasindaysa, hasta elektronik sevk formuyla sevk edilmisse
ya da acil hal varsa. Ayni hastaneye yapilan tekrar basvurularda da bu fikra uygulanmaz; kosul

farkli bir saglk hizmeti sunucusuna basvurulmasidir.

Ayakta Muayene Katilim Payi Tutarlari

Tebligin yeniledigi birinci fikra uyarinca, birinci basamak disindaki sunucularda uygulanacak

katilm payi tutarlan su sekildedir:

Saglik hizmeti sunucusu Katilim
payi
Birinci basamak saglik hizmeti sunuculari Alinmaz
ikinci basamak resmi saglik hizmeti sunucular 50 TL
Saglik Bakanhigina bagli editim ve arastirma hastaneleri ile bu hastanelere bagh semt 90 TL
poliklinikleri
Saglik Bakanliginca tglnci basamak olarak basamaklandirilan Saglik Bakanligina bagl 90 TL
hastaneler
Dis hekimligi fakUlteleri bulunan Devlet Universite hastaneleri 90 TL
Tip fakilteleri bulunan Devlet Gniversiteleri saglik uygulama ve arastirma merkezleri 90 TL
Dis hekimligi fakUlteleri bulunan vakif Gniversite hastaneleri 100 TL
Tip fakUlteleri bulunan vakif Gniversiteleri saglik uygulama ve arastirma merkezleri 100 TL
ikinci ve Gclincli basamak 6zel saglik hizmeti sunucular 100 TL

Aile hekimi sevkinde indirim. Saglhk Bakanligi tarafindan sb6zlesme imzalanmis,
goérevlendirilmis veya vyetkilendirilmis aile hekimlerinden saglik hizmeti sunucularina sevk

edilerek yapilan hekim ve dis hekimi muayenesinde katilim payl %50 oraninda azaltilarak
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tahsil edilir. Sevk zinciri, hem bu indirim hem de 10 guin kuralindaki elektronik sevk istisnasi

nedeniyle iki kez avantaj saglar.

Tahsilat Nasil Yapilir

Artirilan 30 TL'lik tutar, Kurumdan gelir ve aylik alanlar ile bunlarin bakmakla yUkimli oldugu
kisiler icin gelir ve ayhklarindan, diger kisiler icin ise eczanelerce tahsil edilir. Bu nedenle

tutar muayene aninda 6denmez; calisanlar bakimindan ilk ila¢c aliminda ortaya cikar.

isyerleri ve Saglik Hizmeti Sunuculan icin Notlar

« Calisan bilgilendirmesi. insan kaynaklari birimlerinin, ayni sikayet icin kisa araliklarla farkli
hastanelere basvurmanin artik kisi basina 30 TL ilave katilim payi dogurdugunu ve bu tutarin
eczanede cikacagini duyurmasi, sonradan gelen sorulari azaltir. Sevk zincirinin kullaniimasi
halinde ilave tutarin dogmadigi da ayni duyuruda yer almahdir.

« Kronik hastalik istisnasi. istisna “kronik hastalik” beyanina degil, Kurumca belirlenen listeye
bagldir. Calisanlarin bu istisnaya glivenerek basvuru yapmasi yanlis sonug verebilir.

e Faturalama ve vezne birimleri. Katilim payi tutarlarinin tamami yenilendigi icin saglk
hizmeti sunucularinin faturalama ve hasta kabul birimlerinin referans aldigi tutar setini
gincellemesi gerekir. Daginik degisiklik tebligleri yerine Kurumun yayimladigi gincel tek parca
SUT metninin esas alinmasi karisikhgi énler.

« ikinci basamak ile liciincii basamak arasindaki fark. Tutarlar 50 TL ile 100 TL arasinda
degistiginden, ayni sikayet icin dogrudan Uclincd basamada basvurmak katilim payini iki katina

cikarabilir; sevkle gidildiginde ise %50 indirim devreye girer.
Sik Sorulan Sorular

30 TL her mukerrer muayenede mi alinir?

Hayir. 10 gln icinde ayni uzmanlk dalinda ve farkli bir saglik hizmeti sunucusuna yapilan
basvurularda alinir; birinci basamak, Kurumca belirlenen kronik hastaliklar, elektronik sevk

formuyla sevk ve acil haller istisnadir.

Ayni hastaneye tekrar gidersem ilave tutar dogar mi?

Fikra farkli bir saglhk hizmeti sunucusuna basvuru kosuluna bagl oldugundan ayni sunucuya

yapilan tekrar basvuruda bu ilave tutar uygulanmaz.

Tutar nereden tahsil edilir?
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Kurumdan gelir ve aylik alanlar ile bakmakla yikimld olduklari kisiler icin gelir ve ayliklarindan;

diger kisiler icin eczanelerce.

Aile hekiminden sevk alirsam ne olur?

Katilim payi %50 oraninda azaltilarak tahsil edilir. Ayrica elektronik sevk formu ile sevk edilen

hastalar 10 gln kuralinin istisnasindadir.

Birinci basamakta katilim payi var mi?

Yok. Birinci basamak saglik hizmeti sunucularinda yapilan hekim ve dis hekimi muayenesinden

katilm payi alinmaz.

Degisiklik hangi tarihten itibaren gecerli?
Teblig yayimi tarihinde yarGrlige girmistir; 1 Temmuz 2026 ve sonrasindaki basvurular igin

gecerlidir.

Resmi Kaynaklar

e 1 Temmuz 2026 tarihli ve 33297 sayili Resmi Gazete — Sosyal Glvenlik Kurumu Saghk

Uygulama Tebliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Teblig

¢ 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu (68'inci madde — katihm payi)

Bu sirkiler genel bilgilendirme amaciyla hazirlanmistir. Somut uygulama oéncesinde ilgili resmi

kaynaklarin giincel héli ve sirketin ézel kosullari ayrica degerlendirilmelidir.
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https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2026/07/20260701-13.htm
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2026/07/20260701-13.htm
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=5510&MevzuatTur=1&MevzuatTertip=5

PROZON'DAN

Yazilim, danismanlik ve Ucretsiz araclar

YAZILIM VE HIZMET

Bordro ve Ozliik Yazilimi

Karmasik bordroyu tek motorda
calistirin.

prozon.net/bordro-ve-ozluk-yazilimi/

UCRETSIZ ARAGCLAR

Hesap Makineleri

Bordro ve tazminat hesaplari; Uyelik
gerekmez.

prozon.net/hesap-makineleri/

GUNCEL KALIN

Mevzuat Takvimi

Beyan ve 6deme gunleri tek takvimde.

prozon.net/mevzuat-takvimi/

Bordro Outsource

Operasyon bizde, ekran ve veri
sizde.

prozon.net/insan-kaynaklari/bordro-

outsource/

Analiz Merkezi
Teknopark ve tesvik analizleri.

analiz.prozon.net

Ar-Ge, Teknopark, TEKMER

Kurgu, basvuru ve muafiyet
surecleri.

prozon.net/yatirimlar-ve-ar-ge/

Yilhk Parametreler
SGK ve vergi parametreleri, yil yil.

prozon.net/yillik-parametreler/

Mevzuat Sirkiilerleri

Haftada Ug gun, Ucretsiz e-posta blteni.

prozon.net/sirkuler/#bulten

Bu belge https://prozon.net/sirkuler/sgk-saglik-uygulama-tebligi-sut-degisti-10-gun-icindeki-mukerrer/ adresindeki

sirkUlerden 21.09.2026 04:56 tarihinde Uretilmistir. Mevzuat degisebilir; glincel metin icin siteyi ziyaret edin. Sirkuler,

bilgilendirme amaclidir; somut olaylar icin danismanlarimizla gérasun.
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