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Kadinlarin Gece Postalarinda Calistiriima Esaslari

Gece postasi, gece calisma surelerini kapsayan ve 7,5 saati gegmeyen calisma zamanidir.

Kadin calisanlar gece postalarinda 7,5 saatten fazla calistirlamaz. Ancak turizm, 6zel glvenlik ve
saglik hizmeti yuritulen islerde ve bu islerin yarattldigu isyerlerinde faaliyet gosteren alt isveren
tarafindan yurdatulen islerde kadin calisanin yazili onayinin alinmasi sartiyla 7,5 saatin Uzerinde

gece calismasi yaptirilabilir.

Belediye sinirlari disindaki her tirlG isyeri isverenleri ile belediye sinirlar icinde olmakla beraber,
posta degisim saatlerinde toplu tasima araclari ile gidip gelme zorlugu bulunan isyeri isverenleri,
gece postalarinda calistiracaklari  kadin  calisanlari, saglayacaklari uygun araclarla

ikametgahlarina en yakin merkezden, isyerine gotirlip getirmekle yukimladur.

Kadin calisanlarin gece postalarinda calistirilabilmeleri icin, ise baslamadan o6nce, gece
postalarinda calistiriimalarinda sakinca olmadigina iliskin saglik raporu isyerinde gorevli isyeri
hekiminden alinir. Ayrica isveren, isin devami slresince, calisanin 6zel durumunu, isyerinde
maruz kalinan saglk ve glvenlik risklerini de dikkate alarak isyeri hekimince belirlenen dizenli

araliklarla galisanlarin saglik muayenelerinin yapilmasini saglar.

Kadin calisanin kocasi da isin postalar halinde ylritialdiga ayni veya ayri bir isyerinde calisiyor
ise kadin calisanin istegi Uzerine, gece calistirlmasi, kocasinin c¢alistigi gece postasina

rastlamayacak sekilde duzenlenir.

Ayni isyerinde calisan eslerin ayni gece postasinda calisma istekleri, isverence, imkan dahilinde

karsilanir.

Kadin calisanlar, gebe olduklarinin doktor raporuyla tespitinden itibaren doguma kadar, emziren
kadin calisanlar ise dogum tarihinden baslamak Uzere kendi mevzuatlarindaki hikimler sakl
kalmak kaydiyla 1 yil sltre ile gece postalarinda calistirlamazlar. Ancak emziren kadin

calisanlarda bu slre, anne veya cocugun sagligi acisindan gerekli oldugunun isyerinde goreuvli
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isyeri hekiminden alinan raporla belgelenmesi halinde 6 ay daha uzatilir.

Gece postalarinda kadin calisan calistirmak isteyen isverenler, gece calistinlacak kadin
calisanlarin isim listelerini, is mufettislerince yapilan denetimlerde gdstermek Uzere isyerinde

saklar.
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